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मास का सू� 

" भारतीय संिवधान एक समावेशी, समानता, और �तं�ता का संिविधक गहना है, 

जो ��ेक नाग�रक को अिधकार, �ाय और समान अवसर �दान करता है। यह धम�, 

जाित, िलंग, और भाषा के भेदभाव से परे सभी के िलए �ाय सुिनि�त करता है। यह 

एक लोकतांि�क गणरा� की ��रता और सामािजक एवं आिथ�क �ाय की िदशा म� 

माग�दश�न करता है। " 

बाबा साहब डॉ. भीमराव अंबेडकर

भारत का संिवधान केवल एक कानूनी द�ावेज 
नही ंहै, ब�� यह हमारे देश की आ�ा, आदश� 
और मू�ो ंका �तीक है। यह हमारे रा� की �
लोकतांि�क संरचना का आधार है और हमारे 
अिधकारो ंऔर कत��ो ंको िनधा��रत करता है। 
जब हम कहते ह� "मेरा संिवधान, मेरा गौरव", तो 
इसका अथ� िसफ�  संिवधान के �ित स�ान 
�� करना नही,ं ब�� इसे अपनी पहचान 
और अ��ता के �प म� �ीकार करना है।

भारत का संिवधान 26 नव�र 1949 को संिवधान 
सभा �ारा अपनाया गया था, और 26 जनवरी 
1950 को यह लागू �आ। इसे डॉ. भीमराव 
अंबेडकर की अ��ता म� एक संिवधान िनमा�ता 
सिमित ने तैयार िकया। भारतीय संिवधान दुिनया 
का सबसे लंबा िल�खत संिवधान है, िजसम� 448 
अनु�ेद, 12 भाग, और 104 अनुशंसा की गई 
सूिचयाँ ह�। संिवधान के िनमा�ण म� भारतीय 
िविवधता, समाज की संरचना, और िविभ� 
सं�ृित की िवशेषताओ ंको �ान म� रखा गया 
था।

भारतीय संिवधान का सबसे मह�पूण� पहलू यह 
है िक यह एक संसदीय लोकतं� की नीवं रखता 
है। इसम� ��ेक नाग�रक को समानता, �तं�ता 
और बंधु� का अिधकार िदया गया है। "हम 
भारत के लोग" के उद्घाटन श�ो ंसे यह �� 
हो जाता है िक संिवधान नाग�रको ंके सामूिहक 

संक� का प�रणाम है। यह भारतीय नाग�रको ं
को न केवल अपने अिधकारो ंका संर�ण �दान 
करता है, ब�� उनके कत��ो ंको भी �ीकार 
करता है।

संिवधान म� उ���खत मौिलक अिधकारो ं
(Right to Equality, Right to Freedom, Right to 
Life and Personal Liberty, etc.) का मह� 
अ�िधक है, �ोिंक यह ��ेक नाग�रक को 
सुरि�त, �तं� और ग�रमामय जीवन जीने का 
अवसर �दान करते ह�। इसके साथ ही, संिवधान 
नाग�रको ंको मौिलक कत��ो ंका पालन करने 
की भी �ेरणा देता है, तािक देश म� सामूिहक 
िवकास और समृ�� हो।

भारत का संिवधान समाज म� समानता की 
�ापना पर जोर देता है। यह जाित, धम�, िलंग या 
भाषा के आधार पर भेदभाव को नकारता है 
और हर नाग�रक को समान अवसर देने की 
बात करता है। यह सुिनि�त करता है िक कोई 
भी ��� समाज म� शोषण का िशकार न हो, 
और हर िकसी को अपने अिधकारो ंका समान 
�प से लाभ िमले।

हालाँिक भारतीय संिवधान म� पया�� लचीलापन 
है, तािक समय-समय पर इसे समाज की 
बदलती आव�कताओ ंऔर प�र��ितयो ं के 
अनुसार संशोिधत िकया जा सके। संिवधान के 

अनु�ेद 368 के तहत संिवधान म� संशोधन की 
�ि�या का �ावधान है, िजससे यह सुिनि�त होता 
है िक संिवधान म� समय के साथ बदलाव िकया 
जा सकता है, लेिकन यह बदलाव िसफ�  
संवैधािनक ढांचे को बनाए रखते �ए होते ह�।

"मेरा संिवधान, मेरा गौरव" केवल एक वा� 
नही ंहै, ब�� यह भारतीय नाग�रक की पहचान 
और गौरव का �तीक है। यह हम� अपने 
अिधकारो ंके �ित जाग�क करता है, हम� अपने 
कत��ो ंका पालन करने की �ेरणा देता है, और 
समाज म� �ाय, समानता और बंधु� के आदश� 
को बढ़ावा देता है। संिवधान का स�ान करना 
और इसके उ�े�ो ंके �ित �ितब� रहना ही 
हमारे रा� के �ित स�ा गौरव है।�

संपादकीय

वृतांत

डॉ. सी. वी. रमन िव�िव�ालय म� “21वी ंसदी के िलए िश�क का सश��करण” िवषय पर रा�ीय िश�ा िदवस मनाया गया। मु� अितिथ �ी आलोक साक�े ने नई िश�ा नीित 2020 �
की सराहना की, और कुलपित डॉ. अ�ण जोशी ने इसे िश�ा गुणव�ा सुधारने की िदशा म� सकारा�क कदम बताया। काय��म म� िश�ा अ�यन शाला की छा�ाओ ंने अपने िवचार 

साझा िकए, और बड़ी सं�ा म� छा� व �ा�ापक उप��त थे।

डॉ. सी. वी. रमन िव�िव�ालय ने �� च भाषा का 3 महीने का ऑनलाइन �माणप� पा��म शु� िकया। यह पा��म िव�िव�ालय के �ी अरिबंदो ल��ेज लैब के मा�म से 

संचािलत होगा, और यह छा�ो,ं पेशेवरो ंतथा व�र� नाग�रको ंके िलए लाभकारी है। पंजीकरण �ि�या शु� हो चुकी है।

डॉ. सी. वी. रमन िव�िव�ालय म� �ितयोगी परी�ाओ ंकी तैयारी के िलए वनमाली द�ता �ितयोिगता �िश�ण क� � की शु�आत की गई। इस क� � म� छा�ो ंको सरकारी परी�ाओ ंकी 

तैयारी के िलए मॉक टे�, िवशेष पा��म और �ै��स टे� �दान िकए जाएंगे। काय��म म� कुलगु� डॉ. अ�ण जोशी ने िव�ािथ�यो ंको िनरंतर �यास और आ�िव�ास का मह� 

बताया।

डॉ. सी. वी. रमन िव�िव�ालय ने नवीन रा�ीय िश�ा नीित (NEP) पर आधा�रत शै�िणक िवकास काय��म आयोिजत िकया। इसम� डॉ. �भुनारायण िम�ा ने उ� िश�ा म� पा��म �
अ�तन और िश�क प�रणामो ंके सम�य पर चचा� की। इस काय��म म� NEP के उ�े�ो ंऔर िश�ा म� सुधार के नए �ि�कोणो ंपर िवचार िकया गया।

डॉ. सी. वी. रमन िव�िव�ालय म� संिवधान िदवस का आयोजन िकया गया। काय��म म� भारतीय संिवधान के मह� और लोकतांि�क िस�ांतो ंपर चचा� की गई। दीप ��लन, संिवधान 

की उ�ेिशका का सामूिहक वाचन, और ि�ज़ �ितयोिगता के बाद, मु� अितिथ ने संिवधान के पालन की आव�कता पर बल िदया। काय��म का समापन रा�गान से �आ।�
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प�रचय: संिवधान िदवस, �जसे 26 नवंबर को मनाया जाता है, भारत के 

संिवधान की पा�रत होने की तारीख को याद करने का एक मह�पूण� िदन है। 

इस िदन 1949 म� भारतीय संिवधान को अपनाया गया था। भारतीय संिवधान 

को डॉ. भीमराव अंबेडकर की अ��ता वाली संिवधान सभा ने तैयार िकया 

और 26 जनवरी 1950 से इसे लागू िकया गया। हालांिक संिवधान सभा ने इसे 

26 नवंबर 1949 को मंजूरी दी थी, इस�लए इसे संिवधान िदवस के �प म� 

मनाया जाता है।

संिवधान िदवस हम� हमारे संिवधान की महानता और लोकतांि�क मू�ो ंकी याद िदलाता है। यह िदवस हम� रा� िनमा�ण और एक �ज�ेदार नाग�रक बनने के �लए �

�े�रत करता है। संिवधान िदवस का मु� उ�े� हर ��� को यह समझाना है िक संिवधान न केवल कानूनो ंका एक समूह है, ब�� यह एक जीिवत द�ावेज है जो 

हमारे देश की एकता, अखंडता और �गित को सुिनि�त करता है।

�ो. डॉ. अ�ण रमेश जोशी,

कुलगु�, सीवीआरयू खंडवा,

�ी रिव चतुव�दी, कुलसिचव, सीवीआरयू, खंडवा,

�ो. नेहा शु�ा, मु� �काशन अिधकारी

सा�ी चौहान,

1.  डॉ. सीमा शमा�, डायरे�र �रसच� एंड इनोवेशन

2.  डॉ. गणेश मलगाया, डायरे�र क� �ीय

     �योगशाला सम�यक 

3.  �ो. योगेश महाजन, तकनीकी अिधकारी,

कुलगु� सिचवालय

�ी �मोद पटेल, �ािफक िडजाइनर 

�काशन  िवभाग

पवन चौर�सया,  �ािफक िडजाइनर

�ी मनदीप �संह पंवार, अ�यनशाला सम�यक

आय�भ� �ूल ऑफ िड�जटल लिन�ग

�ी हमज़ा म�लक,

वनमाली के�ीय �ंथालय

संर�क : 

�धान संपादक : 

काय�कारी संपादक :

सद� :

संक�ना :

संचार एवं �सार :

संपादकीय मंडलसंिवधान िदवस का प�रचय और उसकी िवशेषताएँ

भारतीय संिवधान की ��ावना भारतीय संिवधान की ��ावना 

िवशेषताएँ:

1. संिवधान की �ीकृित: 26 नवंबर 1949 को भारतीय संिवधान को 

आिधका�रक �प से �ीकृित दी गई थी। संिवधान के 395 अनु�ेद और 

22 भाग थे, और यह भारतीय लोकतं� का आधार बना।

2. संिवधान के िनमा�ण म� योगदान: डॉ. भीमराव अंबेडकर ने संिवधान के 

िनमा�ण म� मह�पूण� भूिमका िनभाई थी। वे संिवधान सभा के �मुख 

सलाहकार थे और उ�� "संिवधान के जनक" के �प म� जाना जाता है।

3. संिवधान की उ�े�शका: भारतीय संिवधान की उ�े�शका (Preamble) ने 

लोकतं�, धम�िनरपे�ता, समाजवाद, �ाय, �तं�ता, समानता, और बंधु� 

के �स�ांतो ंको �ािपत िकया।

4. संिवधान का �भाव: संिवधान ने भारत को एक लोकतांि�क गणरा� 

बनाया और नाग�रको ंको मूल अिधकारो ंकी गारंटी दी, जो िकसी भी रा� 

�ारा उ�ंघन नही ंिकए जा सकते ह�।

" हम, भारत के लोग, भारत को एक संपूण� �भु� संप�, समाजवादी, 

पंथिनरपे�, लोकतं�ा�क गणरा� बनाने के �लए तथा उसके सम� 

नाग�रको ंको:

सामा�जक, आिथ�क और राजनैितक �ाय,

िवचार, अिभ���, िव�ास, धम� और उपासना की �तं�ता,

�ित�ा और अवसर की समता �ा� कराने के �लए,

तथा उनम� ��� की ग�रमा और रा� की एकता और अखंडता �

सुिनि�त करने वाली बंधुता बढ़ाने के �लए,

�ढ़ संक� होकर अपनी इस संिवधान सभा म� आज तारीख 26 नव�र 

1949 ई. (िमित माग�शीष� शु� स�मी, संवत दो हजार छह िव�मी) 

को एतद�ारा इस संिवधान को अंगीकृत, अिधिनयिमत और आ�ािप�त 

करते ह�। "

मु� िवशेषताएँ

संपूण� �भु� संप� – भारत िकसी भी बाहरी श�� के अधीन नही ंहै।

समाजवादी – समानता पर आधा�रत समाज िनमा�ण।

पंथिनरपे� – धम�िनरपे�ता का पालन करते �ए सभी धम� का स�ान।

लोकतं�ा�क गणरा� – जनता �ारा िनवा�िचत सरकार और रा�पित।�

�ाय – सामा�जक, आिथ�क और राजनैितक �ाय।

�तं�ता – िवचार, अिभ���, िव�ास, धम� और उपासना की �तं�ता।

समता – अवसर की समानता।

बंधुता – ��� की ग�रमा और रा� की एकता व अखंडता का िवकास।�

26 नव�र 1949 को संिवधान सभा ने इसे अंगीकृत िकया और यह 26 

जनवरी 1950 को लागू �आ।



बाबा साहब डॉ. भीमराव अंबेडकर 

डॉ. भीमराव अंबेडकर भारतीय समाज सुधारक, 

संिवधान िनमा�ता और महान नेता थे, �ज�ोनें 

भारतीय समाज के सामा�जक,  आिथ�क और 

राजनीितक बदलाव के �लए अपार योगदान िदया। 

उनका ज� 14 अ�ैल 1891 को म�, म� �देश म� 

�आ था। वे भारतीय समाज के द�लत वग� के 

उ�ान के �लए समिप�त थे और उनके योगदान को 

भारतीय इितहास म� कभी भुलाया नही ंजा सकता।

डॉ. अंबेडकर ने अपनी �ारंिभक �श�ा म� म� �ा� 

की। बाद म� वे उ� �श�ा के �लए अमे�रका गए 

और वहां कोलंिबया िव�िव�ालय से राजनीित 

िव�ान म� �ातको�र की िड�ी �ा� की। इसके 

बाद उ�ोनें लंदन �ूल ऑफ इकॉनॉिम� से 

अथ�शा� म� डॉ�रेट की। उ�ोनें भारतीय समाज 

के जाितवाद और असमानता के �खलाफ आवाज 

उठाई। उनके �ारा िकए गए संघष� ने भारतीय 

समाज म� सामा�जक �ाय की िदशा को नया मोड़ 

िदया।

डॉ. अंबेडकर को भारतीय संिवधान का जनक 

माना जाता है। वे संिवधान सभा के सद� थे और 

उ�ोनें संिवधान के िनमा�ण म� मह�पूण� भूिमका 

िनभाई। उनका उ�े� भारतीय समाज को 

समानता, �तं�ता और बंधु� के �स�ांतो ं पर 

आधा�रत एक �ायपूण� और समतामूलक समाज 

देना था। उनके �ारा बनाए गए भारतीय संिवधान म� 

मिहलाओ,ं द�लतो,ं आिदवा�सयो ंऔर अ� िपछड़े 

वग� के अिधकारो ंकी सुर�ा की गारंटी दी गई।

डॉ. अंबेडकर ने समाज म� �ा� जाितवाद और 

असमानता के �खलाफ संघष� िकया और अंततः  

1956 म� बौ� धम� अपनाया। उनका मानना था िक 

िहंदू धम� म� जाितवाद की �णाली की वजह से 

द�लत वग� को अपमािनत िकया जा रहा था। बौ� 

धम� को अपनाने के बाद उ�ोनें लाखो ंलोगो ंको 

अपने साथ लाकर समाज म� धम�, समानता और 

बंधु� के िवचारो ंको फैलाया।

डॉ. अंबेडकर का िनधन 6 िदसंबर 1956 को �आ। 

उनका जीवन भारतीय समाज के �लए �ेरणा का 

�ोत है। वे न केवल द�लतो ंके अिधकारो ंके �लए 

संघष� करने वाले नेता थे, ब�� उ�ोनें भारतीय 

समाज को एक नया �ि�कोण िदया। उनके �ारा 

िकए गए काय� ने भारतीय राजनीित, समाज और 

अथ��व�ा म� �ायी प�रवत�न िकए। उनकी 

जयंती, 14 अ�ैल, हर साल 'अंबेडकर जयंती' के 

�प म� मनाई जाती है और उनकी िवचारधारा को 

आगे बढ़ाने का संक� �लया जाता है।

डॉ. भीमराव अंबेडकर का योगदान भारतीय 

समाज म� एक �ांित के �प म� माना जाता है। 

उनके �ि�कोण और काय� के कारण, भारतीय 

समाज म� समानता की िदशा म� कदम बढ़ाए गए ह�। 

उनका जीवन एक �ेरणा है और उनके िवचारो ंको 

याद करना भारतीय समाज की �गित के �लए 

आव�क है।

संिवधान सभा के सद� वे �मुख ��� थे �ज�ोनें भारत का संिवधान तैयार करने म� मह�पूण� भूिमका िनभाई। संिवधान सभा का गठन 1946 म� िकया गया था, 

�जसम� िविभ� पृ�भूिमयो,ं िवचारधाराओ ंऔर �े�ो ंसे नेता शािमल थे। यहाँ �मुख संिवधान सभा के सद�ो ंका संि�� प�रचय िदया गया है:

" संिवधान सभा के �मुख सद� : भारतीय संिवधान के िनमा�ण म� उनकी भूिमका "

1. डॉ. भीमराव अंबेडकर (1891-1956)

भूिमका:  संिवधान सभा की �ा�प सिमित के अ��।

योगदान:  भारतीय संिवधान के मु� �श�कार। उ�ोनें समानता, �तं�ता, सामा�जक �ाय और द�लत उ�ान पर जोर िदया।

िवचारधारा:  समतामूलक समाज के समथ�क और द�लत अिधकारो ंके र�क।

2. डॉ. राज�� �साद (1884-1963)

भूिमका:  संिवधान सभा के अ��।

योगदान:  संिवधान िनमा�ण �ि�या म� सम�य और नेतृ� �दान िकया।

िवचारधारा:  रा�वादी और गांधीवादी िवचारधारा के समथ�क। �तं� भारत के �थम रा�पित बने।� �

3. पंिडत जवाहरलाल नेह� (1889-1964)

भूिमका:  संिवधान सभा के मह�पूण� सद� और अंत�रम सरकार के �धानमं�ी।

योगदान:  उ�े�शका (Preamble) को प�रभािषत करने और लोकतांि�क मू�ो ंको �ािपत करने म� योगदान।

िवचारधारा:  लोकतं�, समाजवाद और धम�िनरपे�ता के समथ�क। �तं� भारत के पहले �धानमं�ी बने।

4. सरदार व�भभाई पटेल (1875-1950)

भूिमका:  संिवधान सभा के सद� और अंत�रम सरकार म� गृहमं�ी।

योगदान:  �रयासतो ंके एकीकरण म� मह�पूण� भूिमका। संघीय ढांचे को मजबूत बनाने म� योगदान।

िवचारधारा:  एकता और अखंडता के समथ�क।



5. महा�ा गांधी (1869-1948)

भूिमका: संिवधान सभा के ��� सद� नही ंथे लेिकन उनके िवचार और �स�ांत संिवधान की आ�ा बने।

योगदान: अिहंसा, �ाम �राज और सामा�जक समरसता पर जोर।

6. डॉ. �ामा �साद मुखज� (1901-1953)

भूिमका: संिवधान सभा के सद� और �श�ा मं�ी।

योगदान: िहंद सं�ृित और रा�वाद को �ो�ाहन देने के �लए काय� िकया।ू �

िवचारधारा: सां�ृितक रा�वाद के समथ�क।�

7. अबुल कलाम आज़ाद (1888-1958)

भूिमका: संिवधान सभा के सद� और �तं� भारत के �थम �श�ा मं�ी।

योगदान: �श�ा और सां�ृितक एकता पर जोर।

िवचारधारा: धािम�क सिह�ुता और एकता के समथ�क।

8. के.एम. मंुशी (1887-1971)

भूिमका: �ा�प सिमित के सद�।

योगदान: मौ�लक अिधकारो ंऔर नाग�रक �तं�ता पर जोर िदया।

िवचारधारा: रा�वादी और सां�ृितक पुनजा�गरण के समथ�क�

9. जय�काश नारायण (1902-1979)

भूिमका: संिवधान सभा के सि�य सद�।

योगदान: समाजवाद और लोकतांि�क मू�ो ंके �लए समथ�न।

10. िवजया ल�ी पंिडत (1900-1990)

भूिमका: संिवधान सभा की सद�।

योगदान: मिहलाओ ंके अिधकार और ल�िगक समानता के मु�े उठाए।

11. टी.टी. कृ�माचारी (1899-1974)

भूिमका: �ा�प सिमित के सद�।

योगदान: संिवधान के आिथ�क और �शासिनक पहलुओ ंपर �ान क� ि�त िकया।

12. हर�� कोमार मुखज� (1887-1956)

भूिमका: संिवधान सभा के उपा��।

योगदान: अ�सं�को ंके अिधकारो ंकी र�ा के �लए मह�पूण� काय� िकया।

13. गोपीनाथ बोरदोलोई (1890-1950)

भूिमका: असम से संिवधान सभा के सद�।

योगदान: पूव��र भारत के िवकास और एकीकरण पर काय� िकया।

14. भगत �संह के चाचा अजीत �संह (1881-1947)

भूिमका: �तं�ता सं�ाम के �ांितकारी। संिवधान सभा म� सीिमत भूिमका।

15 . राजाजी (सी. राजगोपालाचारी)

भूिमका: गांधीवादी नेता और संिवधान िनमा�ण �ि�या म� सहयोग।

योगदान: संघीय ढांचे और रा� अिधकारो ंपर िवचार रखे।

16. भीखाजी कामा

योगदान: भारतीय �तं�ता सं�ाम म� अ��� योगदान। मिहलाओ ंके अिधकारो ंको बढ़ावा।

संिवधान सभा म� कुल 299 सद� थे, �ज�ोनें बहस 

और िवचार-िवमश� के बाद 26 नवंबर 1949 को 

संिवधान को �ीकृित दी। ये सभी सद� अपने-अपने 

�े� म� िवशेष� और अपने योगदान के �लए सदैव 

�रणीय रह�गे।



भारतीय संिवधान के मौ�लक अिधकार: �तं�ता, समानता, और �ाय की आधार�शला

भारतीय संिवधान के मौ�लक अिधकार (Fundamental Rights) भारतीय नाग�रको ंको िदए गए कुछ अिधकार ह�, जो उ�� ���गत �तं�ता और समानता का 

अिधकार �दान करते ह�। ये अिधकार संिवधान के भाग 3 म� उ���खत ह� और इनका उ�े� नाग�रको ंको �ाय, समानता और �तं�ता सुिनि�त करना है।      

भारतीय संिवधान म� कुल छह मौ�लक अिधकार ह� :

समानता का अिधकार (Right to Equality)

हर नाग�रक को कानून के सम� समानता का अिधकार है। जाित, धम�, �लंग, या 

ज� �ान के आधार पर भेदभाव व अ�ृ�ता पर रोक है।

भारतीय संिवधान, जो 26 जनवरी 1950 से �भावी �आ, भारतीय लोकतं� का आधार �ंभ है और समय के साथ इसे जीवंत बनाए रखने के �लए संशोधन िकया जाता है। संिवधान का 

उ�े� उसे समाज की बदलती ज�रतो ंऔर समय की मांग के अनुसार �ासंिगक और �भावी बनाए रखना है।

संिवधान म� संशोधन का अथ�

संिवधान म� संशोधन का मतलब िकसी भी �ावधान या अनु�ेद म� बदलाव करना है। भारतीय संिवधान की धारा 368 के तहत संिवधान म� संशोधन की �ि�या िनधा��रत है। इस �ि�या 

के मा�म से संिवधान म� बदलाव िकए जाते ह� तािक यह देश की बदलती प�र��ितयो ंऔर आव�कताओ ंके अनु�प ढल सके।

संशोधन का मह�

संिवधान म� संशोधन का मु� उ�े� इसे समय के साथ अ�तन और सामंज�पूण� बनाए रखना है। भारतीय समाज के िनरंतर िवकास और बदलाव के साथ नए िवचारो,ं सम�ाओ ं

और चुनौितयो ंको �ान म� रखते �ए संिवधान म� संशोधन िकया जाता है। यह �ि�या समाज म� समावे�शता, समानता और �ाय की भावना को बढ़ावा देती है। उदाहरण के तौर पर, 

मिहलाओ ंऔर अ�सं�को ंके अिधकारो ंको सश� बनाने के �लए कई मह�पूण� संशोधन िकए गए ह�।

संशोधन की उपयोिगता

संिवधान म� संशोधन की �ि�या यह सुिनि�त करती है िक संिवधान समय की आव�कताओ ंके अनु�प बना रहे। इसका सबसे बड़ा लाभ यह है िक संिवधान �ाियता बनाए रखते 

�ए लचीला भी होता है। यह �ि�या सरकारो ंऔर संसद को नई सम�ाओ ंपर ��रत �िति�या देने की श�� देती है, �जससे संिवधान का पालन करते �ए समाज म� �ाय और 

समानता सुिनि�त हो सके।

सं�ेप म�, भारतीय संिवधान म� संशोधन का उ�े� इसे जीवंत और �ासंिगक बनाए रखना है, तािक यह देश के िवकास और बदलते समाज की ज�रतो ंको पूरा कर सके।

�तं�ता का अिधकार (Right to Freedom)

नाग�रको ंको बोलने, धािम�क �तं�ता, सभा करने और आंदोलन करने का 

अिधकार है। यह अिधकार रा�ीय सुर�ा और साव�जिनक �व�ा के अधीन �

सीिमत हो सकता है।

शोषण के �खलाफ अिधकार (Right against Exploitation)

दासता और बाल�म पर रोक लगाई गई है। शोषण के उ�े� से िकसी को 

काम के �लए मजबूर करना अवैध है।

धािम�क �तं�ता का अिधकार (Right to Freedom of Religion)

धम� का पालन, �चार, और पूजा करने की �तं�ता सुिनि�त की गई है।

सं�ृितक और शैि�क अिधकार 

(Cultural and Educational Rights)

धािम�क और सां�ृितक समूह अपनी सं�ृित, भाषा और �श�ा की र�ा कर 

सकते ह�। ब�ो ंको अपनी पसंद के �ूल म� पढ़ने का अिधकार है।

संिवधािनक उपचार का अिधकार 

(Right to Constitutional Remedies)

मौ�लक अिधकारो ंके उ�ंघन पर नाग�रक �ायालय म� जाकर �ाय �ा� कर 

सकते ह�।

" भारतीय संिवधान म� संशोधन ”

भारतीय संिवधान म� अब तक 105 संशोधन िकए जा चुके ह�। संिवधान के पहले संशोधन से लेकर अब तक कई मह�पूण� और ऐितहा�सक 

संशोधन �ए ह�। इनम� से कुछ �मुख संशोधन इस �कार ह�:

Ÿ पहला संशोधन (1951) - यह संशोधन भारतीय संिवधान म� सबसे पहला संशोधन था, जो अनु�ेद 15 म� बदलाव करके सामा�जक और 

शैि�क �ि� से िपछड़े वग� के �लए आर�ण की �व�ा को वैध बनाता है।

Ÿ 42वां संशोधन (1976) - इस संशोधन ने संिवधान म� "समाजवादी," "पंथिनरपे�," और "अखंडता" श�ो ंको जोड़ा। साथ ही, मौ�लक 

कत��ो ंका �ावधान भी िकया गया, जो भारतीय नाग�रको ंके कत��ो ंको �� करता है।

Ÿ 52वां संशोधन (1985) - इसे "दल-बदल िवरोधी कानून" के नाम से जाना जाता है। इस संशोधन ने संसद और िवधानसभा के सद� को 

पाट� बदलने से रोकने के �लए एक कड़ा कानून लागू िकया, जो भारतीय राजनीित म� पारद�श�ता और ��रता लाने म� मददगार सािबत �आ।

Ÿ 73वां संशोधन (1992) - इस संशोधन ने पंचायत राज सं�ाओ ंको संवैधािनक दजा� िदया और भारत म� �ानीय सरकारो ंको मजबूत 

करने के �लए िवक� �ीकरण की �ि�या को बढ़ावा िदया।

Ÿ 101वां संशोधन (2016) - इस संशोधन म� व�ु और सेवा कर (GST) को संिवधान म� शािमल िकया गया, �जससे भारतीय कर �णाली म� 

बड़ा बदलाव आया और व�ुओ ंऔर सेवाओ ंपर एक समान कर �णाली लागू की गई।

Ÿ 105वां संशोधन (2021) - इस संशोधन के तहत रा�ो ंको अपनी ओबीसी (आिथ�क और सामा�जक �प से िपछड़ा वग�) सूची तैयार करने 

का अिधकार िमला। इससे रा�ो ंको अपने यहां िवशेष �ावधानो ंको लागू करने की �तं�ता िमली।

भारत म� अब तक �ए संिवधान संशोधन



काय��म के उ�े�:

Ÿ संिवधान का मह� समझाना : भारतीय संिवधान के मौ�लक �स�ांतो ं और 

लोकतांि�क ढांचे म� इसके योगदान को िव�ािथ�यो ंतक प�ँचाना।

Ÿ अिधकारो ं और कत��ो ं के �ित जाग�कता बढ़ाना : संिवधान �ारा िदए गए 

अिधकारो ंऔर नाग�रको ंके कत��ो ंको िव�ािथ�यो ंम� जाग�क करना।

Ÿ संिवधान िनमा�ताओ ंको ��ांज�ल अिप�त करना : डॉ. भीमराव अंबेडकर और अ� 

महान नेताओ ंको स�ािनत करना �ज�ोनें संिवधान के िनमा�ण म� योगदान िदया।

Ÿ देशभ�� और एकता को बढ़ावा देना : िव�ािथ�यो ंम� रा�ीय एकता और लोकतं� के �

�ित स�ान बढ़ाना।

Ÿ शैि�क गितिविधयाँ �ो�ािहत करना : ��ावना पठन, पीपीटी ��ुित, ��ो�री और 

संवादा�क स�ो ंके मा�म से िव�ािथ�यो ंको सीखने के अवसर �दान करना।

Ÿ ऐितहा�सक पृ�भूिम से प�रिचत कराना : संिवधान के िवकास और ऐितहा�सक 

उदाहरणो ंसे िव�ािथ�यो ंको अवगत कराना।

Ÿ लोकतांि�क मू�ो ंको समाज म� बढ़ावा देना : िव�ािथ�यो ंको संिवधान के आदश� को 

अपने जीवन म� लागू करने के �लए �े�रत करना।

Ÿ �ितभा और भागीदारी को �ो�ािहत करना : ��ो�री और अ� गितिविधयो ंके 

िवजेताओ ंको पुर�ार देकर िव�ािथ�यो ंको �ो�ािहत करना।

डॉ. सी.वी. रमन िव�िव�ालय म� संिवधान िदवस धूमधाम से मनाया गया। इस अवसर पर भारतीय संिवधान के मह� 

को समझाने के �लए िविभ� शैि�क गितिविधयाँ आयो�जत की गई। संिवधान की ��ावना का पठन िकया गया, ं

संिवधान के िवकास पर ��ुित दी गई, और लोकतं� पर आधा�रत एक ��ो�री का आयोजन िकया गया। अितिथ 

व�ाओ ंने नाग�रक अिधकारो ंऔर कत��ो ंपर िव�ार से चचा� की, �जससे िव�ािथ�यो ंम� संिवधान के आदश� और 

नाग�रक �ज�ेदा�रयो ंके �ित जाग�कता उ�� �ई।

छा� िविथकाछा� िविथका

काय��म के प�रणाम:

Ÿ जाग�कता म� वृ�� : िव�ािथ�यो ंको भारतीय संिवधान, उसके मू�ो ंऔर नाग�रक 

�ज�ेदा�रयो ंके बारे म� गहरी समझ �ा� �ई।

Ÿ नाग�रक संल�ता : �ितभािगयो ंम� रा�ीय गव� और नाग�रक कत�� का बोध मजबूत �

�आ।

Ÿ �ान म� वृ�� : ��ो�री और ��ुितयो ंने संिवधान के ऐितहा�सक और �स�ांता�क 

पहलुओ ंको समझने म� मदद की।

Ÿ कौशल िवकास : सामूिहक ��ावना पठन और संवादा�क स�ो ंने िव�ािथ�यो ंके 

��ुित और िव�ेषणा�क कौशल को बेहतर िकया।

Ÿ सश� युवा : इस काय��म ने िव�ािथ�यो ंको लोकतांि�क �ि�याओ ंम� सि�य �प से 

भाग लेने और संिवधान के आदश� को बनाए रखने के �लए �े�रत िकया।



“ रा� के िवकास की िदशा म� नई पहल ”�

संिवधान और नीित-िनद�शक त�ो ंके �काश म� शै��णक सं�ानो ंकी गितिविधयाँ

भारत का संिवधान न केवल कानून और अिधकारो ंका द�ावेज़ है, ब�� यह सामा�जक और आिथ�क िवकास का माग�दश�क भी है। 

िविभ� शै��णक सं�ानो ं�ारा आयो�जत गितिविधयाँ इस उ�े� को पूरा करने के �लए संिवधान म� उ���खत नीित-िनद�शक त�ो ं

(Directive Principles) से �े�रत ह�।

सािह��क गो�ी : संिवधान के नीित-िनद�शक �स�ांतो ंपर आधा�रत किवताओ ंऔर लेखो ंका सं�ह।

ड� ामा और नु�ड़ नाटक : सामा�जक �ाय और ल�िगक समानता पर आधा�रत।

अनु�ेद संबंिधत :

अनु�ेद 38(1) : समाज म� �ाय और क�ाण को बढ़ावा देना।

अनु�ेद 39(घ) : समान काय� के �लए समान वेतन और ल�िगक समानता।

िव�ीय सा�रता �शिवर : �ामीण और शहरी �े�ो ंम� जाग�कता बढ़ाना।

एमएसएमई जाग�कता अिभयान : �रोजगार और उ�िमता को �ो�ाहन। टै� और 

प�शन योजनाओ ंपर काय�शाला।

अनु�ेद संबंिधत :

अनु�ेद 39(क): संसाधनो ंका समान िवतरण।

अनु�ेद 43: नाग�रको ंके �लए आजीिवका के साधन उपल� कराना।

अनु�ेद 41: बेरोजगारी और आिथ�क असमानताओ ंको दूर करना।

िव�ान मेले : सौर ऊजा� और ह�रत �ौ�ोिगकी पर �दश�न। जल संर�ण �ोजे�।

अनु�ेद संबंिधत:

अनु�ेद 48-ए: पया�वरण संर�ण।

अनु�ेद 51(ए)(जी): वै�ािनक �ि�कोण को �ो�ाहन।

नेतृ� और �बंधन काय�शाला। �वसाियक नैितकता स�ेलन।

संगठना�क कौशल िवकास।

अनु�ेद संबंिधत:

अनु�ेद 43: �िमको ंऔर रोजगार म� सुधार।

अनु�ेद 39(बी): संसाधनो ंका समान िवतरण।

�ाट�अप और उ�िमता काय��म।

अनु�ेद संबंिधत:

अनु�ेद 41: आजीिवका के अवसर।
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मु� �ा� �शिवर।

र�दान अिभयान।

पोषण और �ा� पर संगो�ी।

अनु�ेद संबंिधत:

अनु�ेद 47 : पोषण �र म� सुधार।

अनु�ेद 39(ई) : ब�ो ंऔर मिहलाओ ंके �ा� की सुर�ा।

�श�ा का अिधकार अिभयान।

�श�को ंके �लए काय�शालाएँ।

िव�ाथ� वाद-िववाद �ितयोिगता।

अनु�ेद संबंिधत:

अनु�ेद 45: 6-14 वष� के ब�ो ंको मु� �श�ा।

अनु�ेद 41: �श�ा के अवसर।

अनु�ेद 46: कमजोर वग� के �लए िवशेष सुिवधाएँ।

जेन�रक दवाओ ंका �चार। औषिध अनुसंधान �शिवर।

मेिडकल अप�श� �बंधन।

अनु�ेद संबंिधत:

अनु�ेद 47: �ा� सेवाओ ंम� सुधार।

अनु�ेद 48-क: पया�वरणीय �ा�।

िकसान क�ाण अिभयान। जैिवक खेती ��श�ण। जल �बंधन काय�शाला।

अनु�ेद संबंिधत:

अनु�ेद 48: कृिष म� सुधार।

अनु�ेद 48-ए: जल संर�ण।

िड�जटल सा�रता अिभयान। साइबर सुर�ा काय�शाला। एआई और 

मशीन लिन�ग ��श�ण।

अनु�ेद संबंिधत:

अनु�ेद 38(2): आिथ�क असमानताओ ंको कम करना।
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